l pROTTAéAN DALAG
REYKJAVIKUR

Sampykktir 44.pings IBR
26.-28.febriar 2009



Alyktun um betri samgongur fyrir born ad
iprottaadstoou

44. ping IBR, haldid 26.-28. febraar 2009, hvetur Reykjavikurborg til ad
tryggja betur gédar samgongur fyrir bérn ad ipréttaadstoou, gangandi,
hjolandi eda med folksflutningabilum.

Greinargero:

Kannanir syna ad patttaka barna i iprottum fer mjog eftir hversu langt pau bua fra
aefingaadstbdunni. Einnig er ljost ad miklar umferdargotur sem skera sundur hverfi
ipréottafélaga hafa ahrif & patttokuna. Almenningssamgongur eru almennt ekki
snidnar ad porfum barna sem purfa ad komast fra skéla ad iprottaadstoou um
midjan daginn og reyndar hefur nG verid dregid verulega Ur akstri straetisvagna a
pbeim tima dags. Pau félog sem hafa reynt ad bjéda upp & ratuferdir frd skolum ad
ipréottaadstoou hafa ordid vor vid talsverda aukningu i patttoku.
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Alyktun um betra adgengi fyrir alla i Laugardalnum

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtar 2009, hvetur Reykjavikurborg til ad
ljuka frdgangi, husnaedis, gangbrauta og annarar adst6du milli mannvirkja
i Laugardalnum, pannig ad allt sveedid verdi audvelt yfirferdar og ad 6ryggi
vegfarenda sé tryggt.

Greinargerd:

Laugardalurinn er frébeert ipréttasveedi & heimsmeelikvarda. Mikil breyting hefur
ordid a stéou mala m.t.t. til adgengis med nyjum ipréttamannvirkjum i Laugardal og
vonast er til pess ad 6ll mannvirki verdi adgengileg par i neestu framtio. Mikilveegt
er ad Utvistarsveedi, gongustigar og gangstéttar milli mannvirkja sé adgengilegt
Ollum pannig ad ekki purfi adstod vid ad komast a milli stada.
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Sampykkt um Rannséknarmidstoo

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtar 2009, sampykkir ad IBR hafi
frumkveedi ad stofnun rannséknarmidstodvar fyrir iprottir i samstarfi vid
IS, sérsambond, haskéla og adra hagsmunaadila. Rannséknarmidstodin
verdi stadsett i Laugardal. bPingid hvetur Reykjavikurborg til ad stydja
myndarlega vid petta verkefni. Stefnt skal ad pvi ad rannséknarmidstodin
taki til starfa eigi sidar en ario 2010.

Greinargero:

Stjorn IBR hefur i samstarfi vid IST og fleiri unnid ad undirbiningi pess ad koma & fot s.k.
Rannsoknarmidstdo fyrir ipréttir. Med hugtakinu ranns6knarmidstdd er att vio adstoou fyrir
iprottafélk, sérstaklega po afreksfolk i iprottum, par sem haegt er ad f& mikla pjénustu a
svidi rannsdkna, meelinga og radgjafar & svioi ipréttafraedinnar en einnig fyrirbyggjandi
adgerdir og endurhaefingu vegna iprottameidsla, unna af fagmenntudu félki, helst peim sem
fremstir eru a pessu svidi i landinu.

Svona midstoovar eda alika fyrirbaeri er ad finna i 6llum peim 16ndum sem vid berum okkur
gjarnan saman vid og hafa jafnvel verid lengi. Hja peim pjédum sem hafa komid slikum
stédvum a fét finna menn fyrir miklum jakvaedum ahrifum a arangur ipréttamannanna sem
og a hio akademiska umhverfi sem i mérgum tilfellum nytur géds af.

Adstada af pessu tagi, sameinud & einum stad er ekki til 4 islandi en einhver peirra teekja
sem pyrftu ad vera til i svona stdd eru til. Ad hafa & einum stad 6ll helstu meelingataeki fyrir
ipréttafolk myndi gjorbreyta hinni faglegu umgjord pjalfunar i afreksipréttum & islandi auk
pess sem slik midstod geeti haeglega pjénad vaxandi hépi folks sem stundar iprottir sér til
heilsubdtar og vill fa traustar upplysingar um arangur sinnar pjalfunar. Slik midst6d myndi
ennfremur skapa fjélmorg taekifeeri fyrir hid akademiska umhverfi ad gera itarlegri
rannsoknir af ymsu tagi en nu er haegt. ba er ekki oliklegt ad st6d sem pessi myndi lada ad
toppiprottafélk vidsvegar ad ar heiminum par sem hér veeru pa allar forsendur til ad hafa
virkara eftirlit med pjalfun peirra og framgangi.

Vid undirbining pessa verkefnis hefur verid unnid naid med ISI. ba hefur verid haft samréad
vid sérfreedinga a svidi iprottafraedi, lifedlisfreedi, sjukrpjalfunar og leeknisfraedi. Reett hefur
verid vio haskélastofnanir um samstarf og fundad med opinberum adilum um fjarhagslegan
studning. P& hefur verid fundad med fulltrGum sérsambanda og er hugmyndin ad stofnad
verdi félag & vegum iprottahreyfingarinnar sem standi ad pessu verkefni. Fyrir liggur skyrsla
um verkefnid, unnin ad frumkvaedi IBR og kynnt i oktober 2007. Gert er rad fyrir ad IBR setji
fé i stofnkostnad vio petta verkefni.
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Sampykkt um studning vid afreksiprottafolk

44. ping IBR, haldid 26.-28. febraar 2009, sampykkir ad IBR haldi afram i
samvinnu vid ipréttafélogin ad skapa umgjoro utan um hop fremsta
afreksfélks i Reykjavik.

Greinargerd:

Stjorn IBR hefur unnid ad undirbningi verkefnis sem fengid hefur vinnuheitid ,Team
Reykjavik“. Hugmyndin er ad velja besta afreksfolk ar ymsum greinum, hopipréttum
og einstaklingsipréttum, i sérstakan hop.

Logo verdur ahersla a studning vid iprottafélkio i formi pjalfunar, freedslu, adstéou
0og pjénustu s.s. vardandi salfreedi, endurheefingu, meelingar o.fl. til pess ad beeta
arangur sinn enn frekar.

Lagt er til ad serislenskt nafn verdi notad a hopinn.

44.ping IBR 26.-28.febrtiar 2009




Sampykkt um stefnumotunarvinnu

44. ping IBR, haldi® 26.-28. febraar 2009, sampykkir ad IBR setji i gang
stefnumétunarvinnu og moti framtidarsyn til nsestu 10 ara fyrir
ipréttahreyfinguna i Reykjavik.

Greinargerd:

Stjorn IBR leggur til ad farid verdi i allsherjar stefnumaétun fyrir ipréttahreyfinguna i
Reykjavik til arsins 2020 og verdi han 16gd fram til kynningar & formannafundi arid
2010.
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Stefna og starfsasetlun stjornar IBR
fyrir starfsarin 2009 og 2010.

44. ping IBR, haldid 26.-28. febraar 2009, sampykkir eftirfarandi stefnu og
starfsasetlun framkvaemdastjornar IBR fyrir starfsarin 2009 og 2010:

Stefnt er ad pvi ad IBR leitist afram vid ad vera féldogunum til studnings i
peim mélum sem helst er porf. ba er jafnframt mikilveegt ad vinna afram
aod pvi ad fa frekari styrki fra borginni til ad gera félogunum audveldara ad
reka starfsemi sina. Pessu til studnings verdi eins og undanfarin ar gerdar
ymsar kannanir sem stydja vid pessa vinnu s.s. a iprottaiokun, styrkjum til
iprottastarfs, kostnadi vid rekstur starfsins, sefingagjoldum o.fl.

Stefnt er ad pvi ad IBR vinni afram ad pvi ad koma & fét ataksverkefnum
vegna ymissa Utbreidsluverkefna fyrir ipréttir almennt sem og sérgreinar.
Vert er ad minna félogin & Verkefnasjod IBR og moéguleika peirra til ad fa
styrki par til Utbreidsluverkefna. Stefnt er ad pvi ad halda afram vinnu ad
eflingu sjodsins. Pa er stefnt ad pvi ad auka enn frekar freedslu til peirra
sem starfa i iprottafélogunum med namskeidahaldi og fyrirlestrum. Stjorn
IBR hyggst i samradi vid félogin vinna ad stefnumotun um iproéttir barna
og unglinga til pess ad efla enn frekar pa umgjérd sem er um pennan
mikilveega patt i ipréttastarfinu.

A starfstimabilinu verdur unnid ad frekari Gtfeerslu & stefnu IBR um
afreksiprottir s.s. ad audvelda ungu afreksfolki ad stunda nam samhlida
gefingum og keppni, skapa adstddu til meelinga og eftirlits med afreksfolki
og ad skapa umgjord fyrir fremstu iprottamenn borgarinnar til ad baeta
arangur sinn enn frekar. Afram verdur unnid ad patttoku reykviskra
unglinga i Alpjodaleikum ungmenna og Nordurlandamoéti skéla og
studningi vid pa ipréttamenn sem eiga géda moguleika a4 ad keppa a
Olympiuleikum.

Stefnt er ad pvi ad IBR sinni afram almenningsipréttum borgaranna med
utleigu iproéttatima i skélahiusum og med patttéku i ymsum verkefnum
sem atlad er ad efla patttoku almennings i iprottum. IBR mun sja um
framkveemd Reykjavikurmarapons og koma ad framkveemd Reykjavik
International Games med ipréttafélogunum.

Stefnt er ad pvi ad marka stefnu i umhverfismalum ipréttahreyfingarinnar
i Reykjavik. Ppar komi fram hvernig ipréttafélogin vilja hirda um sitt
nanasta umhverfi, halda pvi hreinu, vidhalda mannvirkjum og koma i veg
fyrir mengun.

Stefnt er ad pvi ad efla jakveeda imynd iprottafélaga sem oflugs
forvarnaradila med sinu vel skipulagda iproétta-, félags- og eeskulydsstarfi.
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P& er einnig rétt ad varpa ljosi a hve mikid sjalbodastarf er unnid i rédum
ipréttafélaga og ad félégin geri konnun & pvi i samstarfi vid IBR. Stefnt er
ad pvi ad sem flest iprottafélog i Reykjavik verdi fyrirmyndarfélog 1SI.

Stefnt er ad pvi ad efla jakveeda imynd IBR sem hagsmunasamtaka
iprottafélaganna i Reykjavik og fagadila i iprottamalum almennt.
Mikilvaegt er ad koma & framfaeri vid borgaryfirvold ad IBR sé adili sem
haegt er ad treysta til ad vera rddgefandi adili um iprottamal i borginni a
faglegan og skynsamlegan hatt. Jafnframt er mikilveegt ad & hverjum
tima sé haldid virku sambandi milli félaganna og stjornar og starfsfolks
IBR pannig ad starf bandalagsins endurspegli & hverjum tima helstu parfir
félaganna og 6skir um adkomu IBR ad tilteknum malum.

IBR hefur unnid ad stefnumotun og framtidarsyn fyrir iprottastarf i
Reykjavik i samstarfi vid adildarféloégin og ITR. Afrakstur pess er m.a.
stefna i iprottamalum til arsins 2010 sem fyrst kom ut &ario 2000 og var
sidan endurskodud &rido 2004. Unnid verdur ad nyrri stefnumétun fyrir
iprottahreyfinguna i Reykjavik & starfstimabilinu.
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Alyktun um frambod & hollum matvérum i
iprottamannvirkjum

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtiar 2009, fagnar fram komnum
leiobeiningum Lydheilsustédvar um frambod & hollum matvorum i
iprottamannvirkjum og hvetur bandalagsadila til ad vinna eftir peim.

Greinargero:

Vitad er ad holl naering skiptir miklu mali fyrir vellidan og é&rangur barna og
ungmenna i leik og starfi. Komid hefur fram i rannséknum ad islensk bdrn og
ungmenni borda litid af avoxtum og greenmeti, drekka of mikid af sykrudum gos- og
svaladrykkjum og borda of mikid af sykrudum matvérum. Slikar sykradar vorur koma
pa oft i stadinn fyrir hollari vorur, t.d. greenmeti, avexti og groft braud. Verdi sykur
of fyrirferdamikill i faedi barna getur pad leitt til pess ad pau fa ekki mikilveeg
neeringarefni ar faedunni.

Frambod og framsetning @ mat og drykk getur haft drslitadhrif & hvada matvara

verdur fyrir valinu hverju sinni. Til pess ad baeta matareedi barna og ungmenna er

pbvi naudsynlegt ad margir taki hondum saman og hafa rekstraradilar

iprottamannvirkja, forsvarsmenn, starfsmenn og pjalfarar ipréttafélaga par

mikilveegu hlutverki ad gegna. Peir geta haft ahrif til hins betra med pvi ad setja

heildreena neeringarstefnu og adgerdaraaetlun med tilliti til eftirfarandi:

e huga vel ad pvi hvada matur er i bodi i sjoppum, veitingastodum og sjalfsélum i
ipréttamannvirkjum og hvort eigi ad bjéda par til sélu seelgeeti, gos og snakk.

e koma med leidbeiningar um aeskilegt matarsedi & keppnisferdalogum

e Dbjoda upp a freedslu um hollt mataraedi.
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Alyktun um skolaiprottir

44. ping IBR, haldid 26.-28. februar 2009, hvetur til aukins samstarfs
ipréttafélaga og skola.

Greinargerd:

Aukio samstarf ipréttafélaga vio skéla, baedi grunnskéla og framhaldsskoéla skiptir
miklu mali. Mikilvaegt er ad auka hreyfingu barna og unglinga og pad liggur fyrir ad
iprottir geta gegnt par lykilhlutverki. Einnig er edlilegt ad gera peim sem vilja leggja
meira & sig til ad n& meiri arangri i ipréttum moguleika & pvi ad aefa meira an pess
ad pad komi nidur & ndmi. Kannanir syna ad afreksfolk i iprottum stendur sig vel i
nami.
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Askorun til IST um namskeidahald

44. ping IBR, haldid 26.-28. febraar 2009, hvetur ISI til ad efla enn frekar
namskeidahald sérsambanda fyrir pjalfara og domara.

Greinargerd:

pad er gridarlega mikilveegt fyrir ipréttapjalfara og domara ad hafa moguleika & ad
na sér i menntun vid heefi, i hvada ipréttagrein sem peir starfa. Slikt hvetur til
faglegri og betri vinnubragda og er ipréttahreyfingunni i heild sinni til framdréattar.
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Sampykkt um iproéttir barna og unglinga

44. ping IBR, haldid 26.-28. februar 2009, sampykkir ad fela
framkveemdastjorn IBR ad fara i vinnu med adildarfélogunum ad
stefnumoétun vardandi iprottir barna og unglinga hja ipréttareyfingunni i
Reykjavik.

Greinargero:

Med aukinni patttoku barna og unglinga i ipréttum er naudsynlegt ad koma til mots
vid fjolbreytilegri oskir einstaklinga um umhverfi sem tekur tillit til pess ad hver og
einn hefur sinar veentingar og parfir. Vissulega er ekki hesegt ad verda vid Ollum
o0skum en pad hlytur ad vera haegt ad skapa pannig umgjord um starfid ad sem
flestir finni sig i peirri grein sem peir vilja helst taka patt i . bad gerir pad ad verkum
ad brottfall minnkar og fleiri skila sér upp Ur unglingastarfinu til afreka & ymsum
svioum, hvort sem pad er a leikvellinum eda utan hans.
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Askorun um Ferdasjod rikisins

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtar 2009, hvetur rikisvaldid til ad standa
vid fyrri aform um ad veita fjaArmunum i Ferdasj6d rikisins og ad sjédurinn
vaxi eins og aeetlad var.

Greinargerd:

Ferdasjodur rikisins er mikilvaegur fyrir iprottahreyfinguna i landinu enda dyrt ad
ferdast landshorna a milli til keppni. Utgjold vegna pessa rekstrarpattar i starfsemi
ipréttafélaga verda sifellt meiri. Pad skiptir miklu mali fyrir ipréttahreyfinguna i
landinu ad fa styrki til ferdalaga enda purfa félog ad seekja keppni um hinar dreifdu
byggadir landsins.
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Askorun um pjédarleikvanga
44. ping IBR, haldid 26.-28. febriar 2009, hvetur rikisvaldid til ad taka
patt i frekari uppbyggingu pjodarleikvanga i Reykjavik.
Greinargerd:
Rikid hefur adeins tekid patt i uppbyggingu eins pjédarleikvangs i Reykjavik,

Laugardalsvallar. Engu ad siour er ad finna i Reykjavik flesta pa leikvanga sem litid
er a sem pjoédarleikvanga i viokomandi ipréttagreinum.
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Askorun um skattivilnanir fyrir iprottpjalfara

44. ping IBR, haldid 26.-28. febraar 2009, skorar & rikisvaldi®d ad veita
ipréttapjalfurum sem pjalfa born og unglinga skattaivilnun til samraemis
Vid pad sem gerist a 6drum Nordurlondum.

Greinargero:

I nagrannaléndum okkar tidkast pad ad veita peim skattaafsleetti sem pjalfa bérn og
unglinga. Ljost er ad langflestir peirra sem eru ad pjélfa pessa hopa gera pad i
aukavinnu sem allajafna er ekki vel launud. Pad geeti verid mjog hvetjandi fyrir
pjélfara ad purfa ekki ad greida fullan skatt af pessari ,,hugsjonavinnu®.
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Alyktun um studning Reykjavikur-
borgar vid iprottastarf

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtiar 2009, hvetur Reykjavikurborg til ad
standa afram vord um iprottastarf fyrir born og unglinga i borginni og
tryggja pannig ad reykvisk ungmenni fai afram notio pess 6fluga iprotta-
og forvarnarstarfs sem ipréottahreyfingin bydur upp &.

Greinargero:

iprottahreyfingin i Reykjavik treystir pvi ad Reykjavikurborg lati ekki frekari
nidurskurd sem borgin kann ad purfa ad gera a fjarhagséeetlun sinni koma eins litid
vid fjarveitingar til iprotta- og aeskulydsstarfs eins og frekast er kostur. An
fjarframlaga fra Reykjavikurborg munu iprottaféldgin ekki hafa nokkra moguleika til
ad sinna pvi mikilveega uppeldis- og forvarnarstarfi sem han hefur sinnt.

pad er akaflega mikilveegt ad efnahagsastandid hafi sem minnst ahrif & daglegt lif
barna og pannig sé fjélskyldunum gert audveldara ad takast & vid pann vanda sem
blasir vid.
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Alyktun um framkveemdir
vid iprottamannvirki i Reykjavik

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtar 2009, hvetur borgaryfirvold til ad sja
til pess ad peaer framkveemdir sem pegar eru hafnar verdi klaradar. bingid
visar pvi til framkvaemdarstjornar IBR ad hefja vidreedur vVid
Reykjavikurborg um ad veita fé i viohaldsframkveemdir.

Greinargero:

[ yfirlysingum forrradamanna Reykjavikurborgar hefur komid fram ad i ljési astands i
atvinnumalum, geti komid til greina ad borgin leggdi dherslu a ad a pessu ari yroi
|16gd meiri &hersla & vidhald og endurbaetur mannvirkja frekar en nyframkveemdir.
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Fjarhagsaeetliun

iprottabandalag Reykjavikur

Azetlun
2006

Tekjur: (i pus.kr.)
Framlag Borgarsj6ds 861000
Utbreidslustyrkur iSi 4000
Lottotekjur 34000
Skattar félaganna 1500
Utleiga skolasala 22500
islenskar getraunir 6500
pjonustugjold 2500
Framlag v/ipréttaskola 22000
Vaxtatekjur 2500
Adrar tekjur 3000
Rekstrartap
Tekjur alls: 959500
Gjold: (i pas.kr.)
Styrkir og framlég 885000
Laun og launat.gjold 24500
Skrifstofukostnadur 1500
Fundir og rédstefnur 1800
Aksturskostnadur 2000
Gjafir og risna
Utbreidslustarf 3000
{préttaskoli félaga 22000
Afrekssjodur IBR/ITR 5000
Afrekssj. IBR/Spron 2000
Verkefnastyrkir 5500
Framlag i slysasjéo 1500
Vextir og fimsk. 500
Afskriftir 2000
Nidurfeersla vidskiptakrafna
Alpj6daleikar 1000
Ymis kostnadur 1000
Reksturshagnadur 1200
Gjold alls:

Reikn.
2006

813977
4128
32939
1967
23871
5840
2400
21342
5910
3590
20
915984

844319
25651
754
1458
1897

2852
20781
5354

6273
1500

829
1989
2327

Aaetlun
2007

1024000
4000
34000
1500
22500
6500
2500
22000
2500
3000

1122500

1047000
25200
1600
800
2000

3000
22000
5000
2000
5500
1500
500
2500

1000
1000
1900

959500 915984 1122500

Reikn.
2007

851035
4573
38593
2078
27164
5882
2550
22311
7957
2367
440
964950

887383
27130
2988
823
2238

2538
21965
6543

6272
1500
1070
2090

410
2000

964950

Fjarhagsaeetiun

Aatlun  Reikn.
2008 2008
910000 1043960
4000 4673
36000 38074
2000 2219
26000 29585
5500 7406
3000 2700
22000 22981
7500 6759
2000 2906
1281
1018000 1162544
932000 1072830
31100 35076
2000 2999
850 951
2200 2816
2000 1000
3000 1116
22000 22614
9000 8922
7000 10048
1500 1000
1000 981
2200 2191
1000
1150
1018000 1162544

Aeetlun
2009

1050000
4200
35000
2400
27000
6000
3000
23000
3500
2500

1156600

1071000
37000
3000
1200
2500
1000
2000
23000

13300

400
2200

1156600
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Aeetlun
2010

1100000
4200
35000
2500
27000
6000
3000
24000
3500
2500

1207700

1121000
39000
3000
900
2500
1000
2000
24000

11700

400
2200

1207700




Husnaedis og framkveemdasjédur IBR

Fjarhagsaaetlun
Aeetlun Reikn. Asetlun Reikn. Aatlun Reikn. Asetlun  Aeetlun

2006 2006 2007 2007 2008 2008 2009 2010
Tekjur: (i pus.kr.)
Leigutekjur 4100 4343 4300 5039 5300 5604 5600 5800
Vextir og verdbaetur 3900 5601 4000 5375 5300 12080 4500 4700
Rekstrartap 1789
Tekjur alls: 8000 9944 8300 12203 10600 17684 10100 10500
Gjold: (i pas.kr.)
Viohald fasteignar 2500 2361 2500 5316 2500 1816 4000 4000
Fasteignagjold 400 353 420 374 440 103 500 500
Gardvinna og reesting 1000 1091 1000 977 1000 990 1000 1000
Rafmagn og hiti 500 391 520 418 520 452 500 520
Tryggingar 650 704 650 680 700 635 700 700
Skrifstofukostnadur 600 600 600 600 800 900 900 900
Verkefnastyrkir
Styrktarsj. IBR/SPRON 1960 2812 2210 3301 3500 3362 2000 2000
Fjarmagnstekjusk. 390 559 400 537 530 1208 450 470
Rekstrarhagnadur 1073 610 8218 50 410
Gjold alls: 8000 9944 8300 12203 10600 17684 10100 10500
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Sampykkt um breytingu & Ibgum IBR

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtar 2009, sampykkir ad breyta nafni
Héradssamband Iprottabandalags Reykjavikur i  [préttabandalag
Reykjavikur eins og var i légum bandalagsins fyrir ping bandalagsins
2004. Skulu lagagreinar samreemdar med tilliti  til pessarar
nafnabreytingar enda ekki um neinar efnisbreytingar a lbgunum ad raeda.
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Sampykkt um breytingu & l16gum IBR
hvad vardar kosningar til arspings IBR

44. ping IBR, haldid 26.-28. febraar 2009, sampykkir eftirfarandi
breytingar & l6gum IBR sem varda kjor i stjorn bandalagsins:

Lagt er til ad vid naverandi texta i 8. grein beetist vid eftirfarandi texti:

A arspingi skal kjosa 3 manna kjérnefnd og einn til vara, sem starfar til
loka neesta pings. Tilkynningar um frambod til formanns og stjornar
Iprottabandalags Reykjavikur skulu berast kjornefnd eigi sidar en premur
vikum fyrir ping. Er pa frambodsfrestur Utrunninn. Hafi ekki naegilegur
fjoldi gefid kost & sér &4 peim tima, er kjornefnd heimilt ad framlengja
frambodsfrestinn enda sé pad tryggilega tilkynnt sambandsadilum. Hafi,
pratt fyrir pad, eigi borist neeg frambod skal kjornefnd hlutast til um ad
afla naudsynlegs fjolda framboda.

Kjornefnd er eftirlitsadili med kosningum.

Lagt er til ad vid 11. grein laga IBR um dagskra pings IBR verdi beett vid
texta um kosningu kjornefndar:

11. f) Kosin 3 manna kjornefnd og einn til vara sbr. 8. grein.

Sé& dagskrarlidur sem adur var merktur 11. F) verdur pa 11. G).

Greinargero:

bessi tillaga breytingu & légum IBR er i takt vid 16g ISI og fleiri adila. bad er
Opeegileg stada fyrir ping ad ekki sé ljost hvort frambod séu til formanns eda

stjérnar. Med pessu moti getur kjérnefnd haft mun meiri tima til pess ad bregdast
vid adsteedum.
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Sampykkt um breytingu & l6gum IBR hvad vardar
bodun pings og sendingar gagna

44. ping IBR, haldid 26.-28. februar 2009, sampykkir breytingar a 16gum
IBR sem varda bodun til arspings IBR og sendingar gagna vegna pingsins.

Lagt ad vio texti i 8. grein breytist & eftirfarandi hatt:

ping IBR skal had annad hvert ar a timabilinu 1. febrdar til 1. juli. Til
pingsins skal boda med tveggja manada fyrirvara pa, sem rétt eiga a

pingsetu, sbr. 10. gr. ba skal og senda bandalagsadilum upplysingar um
fiolda fulltrda peirra & binginu auk kjorbréfs.

pau mal, sem adilar IBR 6ska ad verdi a dagskra, skulu berast stjorn
ipréottabandalagsins i sidasta lagi fjorum vikum fyrir pingsetningu.

Allir _fulltrdar skulu vera tilgreindir _a kjorbréfi  fra viokomandi
sambandsadila og skal kjoérbréfum skilad inn til framkveemdastjérnar eiqi
sidar en 2 vikum fyrir ping.

Eigi_sidar en tveimur vikum fyrir pingbyrjun skal adilum send dagskra

-

ingsins og arsskyrsla oq tillogur sem borist hafa asamt peim tilldgum sem

framkveemdarstjérn hyqggst leqggja fyrir pingid.

Eigi _sidar en viku fyrir bing skulu adilum _sendir _endurskodadir
arsreikningar.
Ping IBR er logmeett, ef 16glega hefur verid til pess bodad.

Greinargero:

paer breytingar sem hér eru lagdar til eru i samreemi vido I16g annarra sambanda s.s.
IST og KSI. Nugildandi l6g eru i samraemi vid prengsta ramma er 16g ISI segja til
um. bpad er edlilegt ad hafa meiri fyrirvara & bodun pings en gert er rad fyrir i
nugildandi 1gum. Skipulagslega séd er betra ad hafa meiri tima til ad undirbda
tilldgur og gdgn tengd peim adur en pau eru send til adila. Félogin hafa med pessari
tillégu meiri tima til ad kynna sér malefni er liggja fyrir pingi. Pa er i pessari tillogu
gert rad fyrir ad kjorbréf berist mun fyrr sem gerir sérstaklega undirbuning vardandi
nefndarstorf & pinginu mun audveldari.
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Sampykkt um nytt merki IBR

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtar 2009, sampykkir ad tekid verdi upp
nytt merki fyrir IBR.

Greinargerd: i ]
Hugmyndir um ad endurnyja merki IBR komu fram snemma & pessari 6ld. Akvednir
annmarkar eru vid notkun merkisins i sambandi vid vefnotkun og prentun par sem
merkid er ekki hannad med nafni bandalagsins og fair pekkja fyrir hvad pad stendur
an texta. Merkid hefur einnig stundum valdid misskilningi pegar hopar & vegum IBR
hafa farid erlendis til patttoku i iprottamotum.

Nyja merkid er byggt & grunni pess gamla p.e. med Ingolf Arnarsson i forgrunni.
Grunnur merkisins er tviskiptur med blaum og raudum lit en & midju hans er
Ingdlfur i hvitum lit.
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Sampykkt um brottvikningu félaga ur IBR

44. ping IBR, haldid 26.-28. februar 2009, sampykkir ad vikja
Knattspyrnufélaginu Nama, Iprottafélaginu Tunglinu, Knattspyrnufélaginu
Deiglunni og Ungmennafélaginu Vikverja ur bandalaginu.

Greinargerd:

Samkvaemt I6gum IBR, 6. grein, getur ping IBR tekid akvoérdun um ad vikja féldgum
ar bandalaginu geri pau ekki skil & skyrslum, arsreikningum og gjoldum eda hafi ekki
haldid adalfund.

44.ping IBR 26.-28.febrtiar 2009




Sampykkt um umsokn um adild ad UMFI

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtar 2009, sampykkir ad endurnyja
umsokn sina um adild ad Ungmennafélagi Islands

Greinargerd:
Margvisleg starfsemi UMFI er i anda hlutverks IBR samkveemt légum pess og er til

pess fallid ad efla ipréttahreyfinguna i landinu og studla ad patttoku fleiri idkenda i
iprétta- og aeskulydsstarfsemi.
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Sampykkt um Egilshdll

44.ping IBR, haldi®d i Reykjavik dagana 26.-28.febrtiar 2009 lysir yfir
eindregnum studningi vid Reykjavikurborg i peirri vidleitni borgaryfirvalda
til ad tryggja aframhaldandi 6ruggan rekstur Egilshallar, til hagsbota fyrir
iprottafélogin i Reykjavik og beetta adstéou fyrir Skautafélagio Bjorninn
og FjoIni sérstaklega.

Greinargero:

Ovissa hefur verid um nokkra hrid um framtidarrekstur Egilshallarinnar. Afar brynt er
ad aframhaldandi rekstur hennar verdi tryggdur. I Egilshéllinni fer fram fjdlbreytt
iprottalif, knattspyrnueefingar og mot, frjalsipréttastarfsemi, fimleikar, ishokki og
listdans & skautum, auka annarra iprotta og félagsstarfsemi. Pad er pvi gridarlega
mikilveegt ad aframhaldandi rekstur verdi tryggdur og frekar dvissu verdi eytt sem
fyrst og ad su vidbotaradstada og starfsemi sem raett hefur verido um ad fengist i
Egilshdllinni m.a. fyrir skauta, knattspyrnu, fimleika, bardagiprottir og Fjolni verdi

tryggo.
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Fulltrtiar & [prottapingi 1ST 17.-18. April 2009

44. ping IBR, haldid 26.-28. febrtar 2009, sampykkir eftirfarandi skiptingu
fulltraa & milli félaga a Ipréttaping I1ST 17.-18. april 20009.

Fulltraar a

Félag bingi iBR Adalfulltrdar Varafulltraar
iBR 4 4
Golfklubbur Reykjavikur 9 2
Hestamannafélagid Fakur 9 2
iprottafélag Reykjavikur iR 9 3
Glimufélagid Armann 9 3
iprottafélagid Fylkir 9 3
Knattspyrnufélag Reykjavikur KR 9 3
Knattspyrnufélagid Fram 9 3
Knattspyrnufélagio bpréttur 9 3
Knattspyrnufélagid Valur 9 3
Knattspyrnufélagid Vikingur 9 3
Skautafélagid Bjorninn 9 2
TBR 9 2
Ungmennafélagid FjolInir 9 3
Dansfélag Reykjavikur 6 1
Vélhljolaiprottaklibburinn 6 1
Hnefaleikafélag Reykjavikur 5 1
Skautafélag Reykjavikur 5 1
Skvassfélag Reykjavikur 5 1
Skotfélag Reykjavikur 5 1
Skylmingafélag Reykjavikur 5 1
iprottafélagid Leiknir 4 1

Samtals adalfulltraar 47
iprottafélag fatladra i Reykjavik 4 1
Karatefélagid pérshamar 4 1
iprottafélag studenta 3 1
Kajakkldbburinn 3 1
Dansfélagid Yr 2 1
Judofélag Reykjavikur 2 1
Klifurfélag Reykjavikur 2 1
Aikikai Reykjavik 2 1
Hjolreidafélag Reykjavikur 2 1
iprottafélagid Osp 2 1
Sundfélagid £gir 1 1
Siglingaklibburinn Brokey 1 1
Fisfélag Reykjavikur 1 1
Karatefélag Reykjavikur 1 1
Keilufélag Reykjavikur 1 1
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Svifflugfélag islands Reykjavik 1 1
Bifreidaiprottakliubbur Reykjavikur 1 1
TTK aksturiprottafélag 1 1
Fallhlifaklibbur Reykjavikur 1 1
UMF Kjalnesinga 1 1
iprottafélag Kvenna 1 1
Ungtemplarafélagid Hrénn 1 1
Bordtennisklubburinn Orninn 1 1
Knattspyrnufélagid Ellidi 1 1
Knattspyrnufélagid Berserkir 1 1
Kylfan, Krikketklubbur Reykjavikur 1 1
Knattspyrnufélag Vesturbaejar 1 1
Afrikulidid 1 1
Sundknattleiksfélag Reykjavikur 1 1
iprottafélagid Leiftri 1 1
ipréttafélag heyrarlausra 1 1
Skotiproéttafélagié Baldur 1 1
Knattspyrnufélagid Arvakur 1 1
iprottafélagid Léttir 1 1
Markaregn 1 1
Jiu-Jitsufélag Reykjavikur 1 1
Hnefaleikafélagid A&sir 1 1
Bandymannafélagid Viktor 1 1
Dansfélagid Ragnar 1 1
Hafna- og mjukboltafélag Reykjavikur 1 1
iprottafélagid Drekinn-Wushu

Reykjavik 1 1
Kf Breidholt

Skidagongufélagid Ullur 1 1

Samtals varafulltruar 47
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Kosningar

44. ping IBR, haldi®d 26.-28. februar 2009, kaus eftirtalda adila til
abyrgdarstarfa naesta starfstimabil:

Formadur
Ingvar Sverrisson

Aframhaldandi seta i stjorn
Orn Andrésson

Jonas Sigurdsson

Lilja Sigurdardottir

Stjérnarmenn til tveggja ara
Viggo Haraldur Viggdsson

Gigja Gunnarsdattir

Pérdis Gisladottir

Varastjorn
Gudruan Osk Jakobsdottir
Haraldur Baldursson

Skodunarmenn
Gudmundur Frimannsson
Sigurdur Hall

Til vara

Arnor Eggertsson
Kristjan Orn Ingibergsson

44.ping IBR 26.-28.febrtiar 2009




